
 

 

 

Перечень обследований перед ИИ 

Перед началом лечения пациенты проходят обследование и подготовку к процедуре Искусственная инсеминация (ИИ) в одном из 

центров репродуктивной медицины ARTMedGroup. Обследование направлено не только на выявление противопоказаний к 

планированию беременности, но и на выявление и коррекцию причин, ухудшающих прогноз на вынашивание беременности и 

рождение здорового ребенка. 

 

Для проведения ИИ пациенты должны предоставить результаты ниже перечисленных обследований (в скобках указан срок, в 

течение которого анализ действителен). 

Мужчине: 

обязательное обследование 

 кариотипирование клеток крови (бессрочно); 

 MAR-тест (1 год); 

 исследование методом ПЦР отделяемого уретры на хламидии, микоплазму, уреаплазму, вирус простого герпеса 1 и 2 типа, 
цитомегаловирус (6 мес.); 

 спермограмма, морфология сперматозоидов (3 мес.); 

 определение антител к бледной трепонеме (3 мес.); 

 определение антител IgM, IgG к ВИЧ (3 мес.); 

 определение HbsAg, IgM и IgG к вирусному гепатиту В, антител к вирусному гепатиту С (3 мес.); 

 определение IgM, IgG к вирусу простого герпеса 1 и 2 типа (3 мес.); 

 микроскопическое исследование (мазок) отделяемого уретры на аэробные и факультативно-анаэробные микроорганизмы, 
грибы рода кандида, трихомонады (10 дней). 

 
обследование по показаниям 

 анализ фрагментации ДНК сперматозоидов; 

 HBA-тест; 

 AZF-анализ (при азооспермии и концентрации сперматозоидов < 5 млн/мл):, 

 CFTR-анализ (при азооспермии и др.); 

 консультация андролога; 

 консультация уролога; 

 консультация генетика; 



 

 

 консультации других специалистов;  

 УЗИ органов мошонки, ТРУЗИ предстательной железы. 
 

 
Женщине: 

обязательное обследование 

 группа крови и резус-фактор (бессрочно); 

 кариотипирование клеток крови (бессрочно); 

 флюорография (1 год); 

 кольпоскопия (1 год); 

 мазок на атипические клетки (6 мес.); 

 УЗИ молочных желез на 5-9 день менструального цикла (6 мес.), женщинам старше 35 лет — маммография (1 год), (при 
наличии патологии — заключение маммолога о возможности планировании беременности и использования половых 
стероидов); 

 ЭКГ (6 мес.); 

 справка от терапевта о состоянии здоровья и возможности планирования и вынашивания беременности (6 мес.); 

 ультразвуковое исследование органов малого таза на 5-7 день менструального цикла (6 мес.); 

 гормональный профиль: ФСГ, АМГ, ЛГ, эстрадиол, пролактин на 3-7 день менструального цикла (6 мес.); по показаниям 
перечень гормонов может быть расширен; 

 обследование функции щитовидной железы: УЗИ, кровь на ТТГ, св. Т4, АТ к ТПО (6 мес.); при наличии патологии — 
заключение эндокринолога; 

 исследование методом ПЦР отделяемого цервикального канала на хламидии, микоплазму, уреаплазму, вирус простого 
герпеса 1 и 2 типа, цитомегаловирус, ВПЧ качественный, при положительном результате — определение типа (6 мес.); 

 определение антител к бледной трепонеме (3 мес.); 

 определение антител IgM, IgG к ВИЧ (3 мес.); 

 определение HbsAg, IgM и IgG к вирусному гепатиту В, антител к вирусному гепатиту С (3 мес.); 

 IgM и IgG к вирусу краснухи (3 мес.) — при наличии положительного результата анализа уровня IgG с высокой авидностью — 
бессрочно; 

 IgM и IgG к вирусу герпеса, IgM и IgG к цитомегаловирусу, IgM и IgG к токсоплазме (3 мес.); 

 бактериологическое исследование (посев) отделяемого цервикального канала (3 мес.); 

 биохимический анализ крови: АЛТ, АСТ, общий белок, билирубин, альбумин, глюкоза, креатинин (1 мес.); 

 комплексное исследование системы гемостаза: АЧТВ, РФМК, тромбиновое время, фибриноген, тромбоциты, ПТИ по Квику, 
Антитромбин III, Д-димер (1 мес.); 

 развернутый анализ крови (10 дней); 

 общий анализ мочи (10 дней); 

 микроскопическое исследование отделяемого уретры, цервикального канала, влагалища на аэробные и факультативно-
анаэробные микроорганизмы, грибы рода кандида, трихомонады (10 дней); 

 УЗИ внутренних органов; 

 анализ крови на онкомаркер СА125; 

 результаты ранее проводимого обследования по поводу бесплодия: гистологическое исследование, выписки и т.д. 
 

 
обследование по показаниям 

 консультация генетика; 

 консультации других специалистов; 

 исследование состояния матки и маточных труб (гистеросальпингография или гистеросальпингоскопия, гистероскопия и 
лапароскопия). 

 

 
Пациентам старше 35 лет, а также парам, планирующим лечение методом ИКСИ, парам с прерыванием беременности в ранние 

сроки показано медико-генетическое консультирование и лабораторно-генетическое обследование (кариотипирование и т.д.). 

 



 

 

 

 


